RELAZIONE TECNICA GAF 2007

La stagione agonistica 2007 ¢ stata per la sezione GAF un anno con discreti risultati sia a
livello individuale che di squadra. Per quanto concerne 1’attivita addestrativa, la direzione tecnica
ha cercato di incrementare il numero delle ginnaste in grado di partecipare al Test Nazionale per
dare continuita agli ottimi risultati del precedente anno. L’ attivita addestrativa regionale del primo
semestre ¢ terminata con il test regionale dove il numero delle ginnaste si ¢ mantenuto stabile
come il precedente anno con 12 ginnaste. Andando invece nei particolari dell’attivita agonistica, nel
primo semestre si sono svolte le competizioni a squadre, il Campionato regionale e Interregionale di
“Cl1 “ e stato vinto dalla Pestalozzi a conferma dell’ottimo lavoro svolto da societa e tecnici in
campo giovanile, alla fase regionale di “C” hanno preso parte 21 societa. Il campionato di “B” ¢
stato vinto dai Diavoli Rossi di Marsala, dove erano presenti 7 societa. La societa Pestalozzi di
Catania ci ha rappresentato nel Campionato di “A2”, dove ¢ riuscita a mantenere la categoria
chiudendo a meta classifica. Poche delle societa ammesse alle fasi successive dei campionati di “C”
e “B” non hanno proseguito nelle competizioni nazionali, i motivi di tali mancanze penso siano
legati a motivi economici ¢ non di natura tecnica, ¢ perd un peccato che societa in grado di
competere tecnicamente a livello nazionale non prendono parte a tali competizioni, mettendo cosi la
Sicilia in condizioni non di primo piano in campo nazionale. Il secondo semestre e invece dedicato
alle prove individuali, Campionato di Categoria, Specialita e Torneo allieve. Iniziando dal Torneo
allieve, che ha riscosso in campo regionale un notevole successo con 19 partecipanti per la
categoria “Al” e 24 per la “A2”. D’ottimo livello la “A2” dove erano presenti diverse ginnaste che
nei precedenti anni hanno preso parte al campionato di Categoria. La categoria “A1” era di livello
tecnico un po’ inferiore, dovuto alla diversa eta delle ginnaste, infatti, a tale gara erano presenti
ginnaste che per la prima volta partecipavano a competizioni individuali. Il campionato di
specialita non ha visto grande partecipazione al livello numerico infatti erano presenti 25 ginnaste.
Al Campionato regionale di categoria hanno partecipato 21 Ginnaste. Solo Ferlito Carlotta(L4) e
Ricciardi Sara(L3) hanno partecipato alla fase Nazionale, piazzandosi rispettivamente al 5° e al 7°
posto, con Carlotta che bissando gli ottimi risultati degli anni precedenti si ¢ confermata tra le
migliori ginnaste in campo nazionale nella sua categoria, Sara invece alla sua prima partecipazione
a questo campionato ha ben figurato facendo ben sperare per il prossimo anno. Facendo un bilancio
della stagione 2007 si pud sicuramente affermare che i risultati migliori si sono avuti in campo
individuale con Ferlito e Ricciardi, che grazie al loro impegno e dedizione e ai sacrifici delle loro
societa, dei loro tecnici e dei loro genitori sono riuscite a ritagliarsi un posto di rilievo in campo

nazionale.
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