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Alle A.S.D. Federate della Regione Sicilia    - LORO SEDI 

   E per quanto di competenza: 
                                                   Al Comitato Regionale Sicilia  F.G.I.             -CATANIA 

                                                          Ai Sigg. Componenti lo Staff Tecnico Regionale F.G.I. Sicilia   
LORO INDIRIZZI 

 

Oggetto: FESTA DELLA GINNASTICA REGIONALE  - GYMNAESTRADA . 
Domenica 08 GIUGNO 2008 ore 17:00 presso il PALA ITIS di Gela. 

________________________________________________________________ 
 

L’obiettivo della Festa Regionale è quella di far incontrare i Ginnastici Siciliani (di TUTTE LE 
SEZIONI della Ginnastica) per esibirsi in varie coreografie di libera ideazione. 
Nella stessa giornata si svolge la Gymnaestrada Regionale che permette la partecipazione alla 
Finale Nazionale che si farà a fine giugno a Fiuggi e la partecipazione alla Gymnaestrada Europea 
che si farà nel mese di luglio in Francia. 
Per  l’occasione  verrà  montata  una pedana per i collettivi di 12 x 8 metri, il TUMBLING ed 
un MiniTrampolino omologati UEG per i Ginnasti che possono e vogliono provare gli esercizi 
di acrobatica su attrezzi di ultima generazione (sotto il controllo vigile dell’Istruttore di 
appartenenza). 
 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Palestrone I.T.I.S. (istituto Tecnico Industriale) Via delle Ande, trav. 
Via Pitagora, sito in c/da Piano Notaro (quartiere Capo Soprano) la palestra si trova all’interno di un 
complesso di scuole e più precisamente: I.T.I.S. (istituto Tecnico Industriale), il Geometri, il liceo 
scientifico. 
 

ISCRIZIONI: dovranno pervenire  entro domenica 01  GIUGNO 2008, come da art.12.0 
P.R, tramite il modello allegato. 
I gruppi di lavoro saranno a disposizione delle A.S.D. partecipanti il giorno antecedente  l’inizio 
della competizione, presso il sito www.ginnasticagela.it   
 
QUOTE D’ISCRIZIONE: come da regolamento Federale.  
 

Coordinatore: Valter Miccichè  Cell. 347 611 67 81 Fax 0933.93.83.54 E-mail 
ginnasticagela@gmail.com  
  
Note:  
I dirigenti societari, gli istruttori sono pregati di non chiedere alle presentatrici di esibirsi prima del 
proprio turno per non creare disordine nella scaletta. 
SIAE: inviare autore e titolo della musica utilizzata per i pagamenti dei diritti. 
Gadget: a sorpresa ad ogni ginnasta. 
Si fa presente che le Basi musicali (esclusivamente in CD) devono essere consegnate all’arrivo.                      
                     

 
Il Presidente  

 
 



 

 
 
 

 

ISCRIZIONE ALLE GARE FEDERALI 
(DA INVIARE SOLO ALL’ENTE ORGANIZZATORE) 

 
Società richiedente: __ 
Via: __                       CAP:  __           Città: ___ 
Tel:             Fax:                                   E-mail:  
 
Gara: FESTA DELLA GINNASTICA REGIONALE - GYMNAESTRADA 
Sede: GELA Data: 08/06/2008 
 

Sezione  Tipo di Gara  Partecipazione
Maschile  Provinciale  Individuale X 
Femminile  Regionale X Rappresentativa X 
Ritmica  Interregionale  Squadra X 
Ginn. Per Tutti X Nazionale   
Aerobica  Altra  
 

Elenco Ginnasti/e iscritti/e (da indicare tassativamente anche per le gare di squadra o di 
rappresentanza) 

 Cognome  Nome  N. Tessera Data di Nascita
01        
02        
03        
04        
05        
06        
07        
08        
09        
10        
11        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
21        

 
Allenatori/ Accompagnatori atleti 

 Cognome Nome Qualifica N. Tessera 
01    
02    

 
Data:                                                                                            Firma:  

Anno Sportivo 
2008 

Codice C.R. 

Codice società  

16
 


