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Federazione Ginnastica d’Italia 

COMITATO REGIONALE “SICILIA” 
 

         
Catania, 22 Aprile 2008 

Prot.  2008/413 
   

- Alle Società Siciliane 
- Ai Tecnici interessati 

 
LORO INDIRIZZI 
 

    
 
       
Oggetto: Festa Regionale della ginnastica PER TUTTE LE SEZIONI, -                     
                 Gymnaestrada Regionale – Domenica 8 Giugno 2008- GELA 

 
FESTA REGIONALE DELLA GINNASTICA PER TUTTE LE SEZIONI 

 
Il Direttore Tecnico Regionale della G.p.T. prof. Valter Miccichè, con la presente invita tutte le 
associazioni e più precisamente gli istruttori, al fine di predisporre una coreografia a tema libero da 
esibire in occasione della Festa Regionale della ginnastica; momento in cui non viene esaltato il 
livello agonistico ma la pura partecipazione alla GRANDE FESTA dove ci si incontra con tutti gli 
altri ginnasti della regione Sicilia. 
A tutti i partecipanti verrà consegnato un GADGET ricordo. 
 

GYMNAESTRADA REGIONALE 
 
Per chi volesse partecipare alla Gymnaestrada Regionale, Nazionale ed Europea  
si ricorda che bisogna rispettare i tempi di:  

• 3 min per i gruppi composti da un min. di 6 a un max di 50 ginnasti  
• 5 min oltre i 50 ginnasti. 

Alla coreografia possono partecipare gli istruttori, i dirigenti e i giudici della F.G.I. 
per maggiori informazioni rivolgersi al Direttore Tecnico (347.611.678.1) 
 
Maggiori dettagli sulla logistica verranno comunicati in seguito 
 
N.B. anche le scuole possono partecipare alla suddetta manifestazione regionale come da 
regolamento federale 

 

Cordiali saluti ,  

 
 
             Il Segretario 
                 F.TO Chicco Spampinato 
  
 

      
 
 


